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親の再婚を経験した子どものいる家族支えるスタッフをサポート 

ステップファミリー向け家族教育プログラムのワークショップ 
3 月 13 日（月）白金キャンパスにて開催  

 

 本学社会学部の野沢慎司教授（家族社会学）が進める社会学部付属研究所の「ステップファミリー支援プログラムのた

めのセミナー企画」プロジェクトは、子連れ再婚家族のための支援団体 SAJ（Stepfamily Association of Japan）と共催で、

親の再婚を経験した子どものいる家族 “ステップファミリー” のための家庭教育プログラム『スマートステップ』（※）のワー

クショップを 3 月 13 日（月）に白金キャンパスで開催します。 

  

 今回のワークショップでは、現在、SAJ が作成中の 『スマートステップ』（日本版）の紹介と、使い方の指導およびデモン

ストレーションを行います。当日は、このプログラムの英語オリジナル版の開発者である、フランチェスカ・アドラー=ベーダ

ー教授（オーバーン大学、National Stepfamily Resource Center 所長）にもお越しいただきます。 

 

 ぜひ、本イベントの告知および取材をご検討ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

※ 『スマートステップ』 について 

家族支援専門家がファシリテーターとなり、当事者の家族（大人と子ども）が参加して、ステップファミリーについて学ぶプログラムです。ステッ

プファミリーのカップル特有のニーズや問題を学ぶことで、ステップファミリーのカップル関係・家族関係をしっかりと築くことをねらいとして、フラ

ンチェスカ・アドラー＝ベーダー教授により開発されました。アメリカでは、ステップファミリーへの先進的な支援実践が行われており、現在、

SAJ ではこのプログラムを日本向けに改訂した『スマートステップ』（日本版）の作成を進めています。 

 

ステップファミリー向け家庭教育プログラムのワークショップ 

■日  時： 2017 年 3 月 13 日（月） 9：30～16：00 （開場 9：00）   

■場  所： 明治学院大学白金キャンパス 本館 1254 教室 （〒108-8636 東京都港区白金台 1-2-37） 

■プログラム：   9：30～10：45  スマートステップの概要  

10：50～12：00  日本版トライアル報告 

13：00～14：30  スマートステップ体験 

14：40～16：00  指導要領・質疑応答 

■対象者： ステップファミリー当事者のほか、 家庭支援センターの支援スタッフ、家裁調査官、 心理カウンセラー、 

家族支援 NPO のスタッフ、 児童福祉司の方など 

■参加費： 2,000 円   ■定 員： 30 名程度 

■申込方法： SAJ ホームページ （http://web.saj-stepfamily.org/） から申込み、または、E-mail にて 

お問合せ先に記載のアドレスまで、お名前・人数・ご所属・連絡先をお送りください。 

■主 催： ＳＡＪ （Stepfamily Association of Japan）、明治学院大学社会学部付属研究所「ステップファミリー支援プログラム

のためのセミナー企画」（代表：社会学部教授 野沢慎司） 

■協 力： NSRC （National Stepfamily Resource Center） 

■お問合せ先： SAJ 事務局 (TEL) 070-5574-2827  (E-mail)  conference@saj-stepfamily.org  

http://web.saj-stepfamily.org/
mailto:conference@saj-stepfamily.org

