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白金・横浜のチャペル内は現在クリスマス装飾がなされています。気軽に足を運んでみてください。 

チャペルアワーはどなたでもご自由にご参加いただけます。マスクの着用をお願いします。 

途中入退場も可能です。周囲に配慮し静かにお願いします。 

しかし、わたしたちの本国は天にあります。 

そこから主イエス・キリストが救い主として 

来られるのを、わたしたちは待っています。 

＜フィリピの信徒への手紙 3章 20節＞ 

1月の白金チャペルアワー 1月の横浜チャペルアワー 

   17(月) 関野 和寛(アボットノースウェスタン病院チャプレン) 

 18(火) 大平 健介(横浜主任オルガニスト) 

  19(水) 北川 善也(明治学院学院牧師) 

  

  

  

   17(月) 古川みとエライア(本学職員・教務課) 

 18(火) メディテーション(黙想) 

  19(水) 永野 茂洋(副学長) 

  

  

  
明治学院大学 

宗教部事務室 

白金（記念館2階） 03-5421-5218   shukyos@mguad.meijigakuin.ac.jp 

横浜（チャペル横） 045-863-2016   shukyoy@mguad.meijigakuin.ac.jp 

 新年にはことのほか、時があまりに早く過ぎ去るということを

感じます。 

 しかし天に国籍を持つ私たちは、過ぎ行く時間におびえる必

要はありません。私たちには、主と共に永遠に生きる希望が与

えられているからです。 

マックス・ルケード 

「ひと時の黙想 主とともに歩む365日」 

(日本聖書協会)より 

司会者(またはメッセージ担当者)が進行します。よく分からないことが

あっても、気にせずゆったりとチャペルでの時間を過ごしてみてください。 

 

特別なスタイルはありません。呼吸を整えリラックスして座り、自

由に静まる時間をお過ごしください。祈る、自分自身を見つめ

る、頭をからっぽにする、聖書のことばを繰り返し思い巡らす・・・

寝てしまっても構いません。心を休める時を持ちましょう。 

通常プログラム 
音楽礼拝 
 
 
メディテーション 

HAPPY NEW YEAR 2022 ! 

チャペルアワーの過ごし方 

あけましておめでとうございます。今年度のチャペ

ルアワーは1月19日(水)まで行われます。一年の

はじめにぜひチャペルで聖書のことばと祈りのひとと

きを過ごしてみてくださいね。 



白金                   白金チャペル 

6 
(木)

メッセージ： 
 

 

 

 

 

 

聖  書： 

「一年の計は元旦にあり/ 

一生の計はキリストにあり」 

池田 ゆみ子 
（卒業生/社会福祉法人真愛地域活動支援センター 

                                             「まってる」所長） 

エレミヤ書 29章11節 

讃 美 歌 ： 

讃美歌21： 

奏  楽： 

354番1節「牧主わが主よ」 

474番1節「わが身の望みは」 

大平 健介 (横浜主任オルガニスト) 

7 
(金)

メッセージ： 
 

 

聖  書： 

「旅立つあなたへ」 

森 あおい（国際学部教授） 

マタイによる福音書 25章 35-40節 

讃美歌： 

教会讃美歌： 

奏  楽： 

312番1節「いつくしみ深き」 

374番「たよりまつる」 

梅干野 安未 (横浜オルガニスト) 

11
(火) 

  讃美歌： 

讃美歌： 

奏  楽： 

321番1,2節「わが主イエスよ」 

321番3,４節「きたれ、きたれ」 

大平 健介 (横浜主任オルガニスト) 

12 
(水)

メッセージ： 
 

 

聖  書： 

「真ん中に立たせなさい」 

李 省展 （キリスト教学講師) 

マルコによる福音書 3章 1-６節 

讃美歌： 

讃美歌： 

奏  楽： 

312番1,2節「いつくしみ深き」 

312番3節「いつくしみ深き」 

大平 健介 (横浜主任オルガニスト) 

13 
(木) 

メッセージ： 
 

 

聖  書： 

「その証しは真実」 

北川 善也 （明治学院学院牧師) 

ヨハネによる福音書 19章 31-37節 

讃美歌： 

讃美歌： 

奏  楽： 

142番1節「さかえの主イエスの」 

142番3節「みよ主のみかしら」 

大平 健介 (横浜主任オルガニスト) 

 

    

横浜                      横浜チャペル 

※聖書、讃美歌、主の祈りは、当日配布するプリントをご覧ください。 

6  
(木)

  奏  楽： 長谷川 美保（本学音楽主任・オルガニスト） 

 

7 
(金)

メッセージ： 
 

 

聖  書： 

「その証しは真実」 

北川 善也 （明治学院学院牧師) 

ヨハネによる福音書 19章 31-37節 

讃 美歌 ： 

讃 美歌 ： 

奏  楽： 

142番1節「さかえの主イエスの」 

142番3節「みよ主のみかしら」 

長谷川 美保（本学音楽主任・オルガニスト） 

11 
(火) 

メッセージ： 
 

 

聖  書： 

「いつも喜んでいなさい」 

金子 宏美（法人理事/同窓会事務局） 

テサロニケの信徒への手紙一 5章16-18節 

讃 美歌 ： 

讃 美歌 ： 

奏  楽： 

291番1,2節「主にまかせよ、汝が身を」 

531番1節4節「こころの緒琴に」 

長谷川 美保（本学音楽主任・オルガニスト） 

12 
(水)

  奏  楽： 長谷川 美保（本学音楽主任・オルガニスト） 

13 
(木) 

  奏  楽： 長谷川 美保（本学音楽主任・オルガニスト） 

 

 

 

    

※礼拝中チャペル内での撮影、録音はご遠慮ください。 

兄弟としていつも愛し合いなさい。旅人をもてなすことを

忘れてはいけません。そうすることで、ある人たちは、 

気づかずに天使たちをもてなしました。 

＜ヘブライ人への手紙 13章 1-2節＞ 

メディテーション（黙想） 

イエスは叫んで、こう言われた。「わたしを信じる

者は、わたしを信じるのではなくて、わたしを遣わ

された方を信じるのである。」 

＜ヨハネによる福音書 12章 44節＞ 

メディテーション（黙想） 

あなたの神、主のもとに立ち帰り、わたしが今日命じるとおり、あな

たの子らと共に、心を尽くし、魂を尽くして御声に聞き従うならば、

あなたの神、主はあなたの運命を回復し、あなたを憐み、あなたの

神、主が追い散らされたすべての民の中から再び集めてくださる。 

＜申命記 30章 2-3節＞ 

メディテーション（黙想） 

※1月10日(月・祝)、14日(金)は休講のためチャペルアワーはお休みです。 

あなたの神、主のもとに立ち帰り、わたしが今日命じるとおり、あな

たの子らと共に、心を尽くし、魂を尽くして御声に聞き従うならば、

あなたの神、主はあなたの運命を回復し、あなたを憐み、あなたの

神、主が追い散らされたすべての民の中から再び集めてくださる。 

＜申命記 30章 2-3節＞ 

メディテーション（黙想） 


