
BEST 3

うま辛豚焼肉 108円（税込）22

購買おにぎり

とろサーモン
108円（税込）11

ツナマヨ 108円（税込）33

まぜそばは永遠の
大人気メニュー！

その他も絶品揃い。

空腹時の
オールマイティスポット

お弁当、おにぎり、パンはもちろん、大袋入りのお菓子
やスイーツにアイス、飲み物も揃っています。お湯と電
子レンジも利用可能です。 

かぶきあげTOKYO

グッズを購入するとその価格の一部が学生たちのボラン
ティア活動に活用されます！ 購買やオンラインで買え
る明学のお菓子をご紹介。

グッズを買ってボランティア
こんなところにもグルメが！?

かをりレーズンサンド
横浜をルーツとして結ばれた
明治学院大学と横浜の老舗
「かをり」のコラボスイーツ。

かをりさぶれ
「かをり」の香ばしい焼
菓子。チョコレートとく
るみの風味が楽しめます。

購買

天乃屋・小田急百貨店と
のコラボ商品。季節で変
わるフレーバーが魅力。

インター
ナショナル

カフェ

冬にはホカホカの
肉まんだって

食べられるんです！

明学グルメ情報
“食べる”だけじゃない！

ここにも発見！

種類豊富なメニューに
目移り必至！

キッチン
カー

ファストフードやできた
てアツアツの料理、甘い
ものまで大学内で気軽に
食べられます！

メニューが盛り沢山！

・コーヒー ・カフェラテ
・オレンジジュース
・チュロス ・サンドイッチ

※上記はメニュー例です。

なんといってもおいしさが魅力。季節や週
でメニューが変わるため楽しみが尽きませ
ん。副菜も充実しているので栄養バランス
もばっちり。テイクアウトも可能です。

安い！ おいしい！
栄養満点ごはん

食堂

現金 キャッシュレス

現金 キャッシュレス

8号館1階にあるガラス張りで開
放的なカフェスペースです。ボリ
ューミーで種類豊富なサンドイッ
チは味もコスパも最高。甘いもの
やコーヒーもおすすめです。

おしゃれ空間で
おいしいごはん

現金 キャッシュレス

横浜キャンパス以外にもおい
しいグルメがたくさん！ 授
業の合間にぜひ行ってみては
いかがでしょうか？

明学生おすすめの
周辺の飲食店

ここでも食べられる！牧
場
直
送
ミ
ル
ク
の

濃
厚
さ
を
味
わ
え
る
！

キャッシュレス
横濱アイス工房

 横浜市戸塚区上倉田町1457 
 045-862-9753

現金 キャッシュレス
テイクアウト

時間がない
お昼の強い味方！

パンだけでなくおにぎり、スイーツ、お菓子、
飲み物も充実しています。食堂やカフェが混ん
でいるときでもパンショップならササッと手早
く購入することができます。

パン
ショップ

地域に根付いた
フェアなども実施。

ハマコ

 横浜市戸塚区上倉田町507-3
吉倉橋ビル1F 

 050-3155-3101

種
類
豊
富
な
う
ど
ん
！

ペ
ロ
ッ
と
食
べ
ら
れ
る
。

現金
テイクアウト不可

BEST 3

チキンカツバーガー
129円（税込）22

パンショップ

チキンカツサンド
220円（税込）33

しましま
チョコパン
118円（税込）

11

MENU RANKING

温玉を割って、だしと
混ぜて食べるのがオス
スメ。

釜玉うどん
352円（税込）22

体育会人気No.1。お
なかいっぱいになりた
い方はぜひ！

竜田丼
506円（税込）11

迷ったときはこれ。小
鉢をプラスしてバラン
スよく食べられます。

デミソースハンバーグ
308円（税込）33

横浜キャンパス食堂
池田店長

ガッツリスタミナメニューや、
バランスの良いヘルシーな

メニューを選べます！

横浜
CAMPUS

横浜キャンパスには魅力あふれる
グルメスポットがいっぱい！ 

あまりに豊富すぎて
目移りが止まらないかも…

ごはん部は明学生の飲食環境充実を目指し、食生活をサ
ポートするプロジェクトです。

「おいしい」と「元気」をサポート!
横浜キャンパスプロジェクト

ごはん部

MGグルメコンテスト

レシピ紹介

キッチンカーの利用率向
上を目的に、人気投票を
実施！ Instagramにて紹
介しました。

簡単に作ることができ、
栄養バランスの良いレシ
ピをInstagramにて発信
しています。

現在は学生９名と職員で活動してい
ます。オープンな雰囲気で、学生が
主体的に意見を出し合っています！
前田莉穂（国際4年）

C館2階

現金 キャッシュレス
現金 キャッシュレス

９号館１階5・8・9・10号館前、図書館前など

G館１階

８号館１階

特集 2　明学グルメ徹底調査！
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