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１日のスケジュール 明学キャンパス“きれい”の秘密
歴史的建造物が並ぶ趣ある白金キャンパス。緑豊かで開放的な横浜キャンパス。
立地や周辺環境、雰囲気など全く違う２つのキャンパスに共通するのは

いつ見ても「きれい」と感じられる場所だということです。
そんな空間を保ってくれている清掃・緑地スタッフの方々を取材、その秘密を調査してみました。

学生企画

まずは白金から！

場所によって
清掃の注意点も
変わってきますね！

地下1階～ 3階までのトイ
レ清掃を担当しています。
学生が多く出入りする建物
なので、床のモップ掛けは
丁寧に。

2号館のトイレ清掃

パレットゾーン白金の地下
2階にはトレーニングルー
ムがあります。奥の給湯室
のネットの取り換えなどの
清掃をします。

トレーニングルームの
給湯室清掃

次はパレットゾーン白金の
トイレ清掃。食事をしたあ
と手を洗ったり歯磨きをし
たりするので、鏡や洗面台
を念入りに清掃します。

パレットゾーン
白金のトイレ清掃

本館1 ～ 2階、6階～ 9階
を担当しています。学生が
多い春・秋学期期間中は当
然ごみが多く出ます。分別
されているととても作業が
しやすいです。

黄色いごみ箱の
ごみ回収

備品などを利用する際、もし汚してしまってい
たらきれいにしてからその場を離れるようにし
たり、ごみの分別も意識しています。

内田陽菜（芸術2年）

多方面に意識を
向けています！

清掃員の方々のおかげで、毎日気持ち良く大学
に通えています。ありがとうございます。

清掃・緑地スタッフさんへ一言！清掃・緑地スタッフさんへ一言！

分別することはもちろん、ペットボトルのラベ
ルを剥がして捨てたり、食べ残しをせずにきれ
いにしてから捨てています。

松原綺星（国際1年）
私が意識していること

いつも環境を整えてくださりありがとうござい
ます！ 気持ちよく学生生活を送れています。

清
掃
・
緑
地
ス
タ
ッ
フ
を
紹
介
！

清掃スタッフ

但野さんの１日に密着！

P
IC
K
U
P
!

PICKUP!

こんなに細かい

ところまで！

庭や緑地を完成させ、建物や環境
と調和した時。学生が植栽を眺め
たりしていると嬉しくなります。

仕事のやりがいは？Q1

記念館前の芝生。毎年クリスマス
の時期にツリーを運んでいます。

キャンパスの好きな場所は？Q2

Q3

めいっぱい学生生活を楽しんでほ
しいです。ちょっと疲れた時は植
物を見て癒されてください。

明学生に心がけてほしいこと

キャンパス
白金

建物が特徴的な白金キャンパス。「きれいにしてくれ
てありがとうございます」と学生や先生が声をかけて
くれることがやりがいにつながっています。

7：00
START!

7：00

GOAL!

あ
な
た
が
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し
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る
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へ
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！

「きれいにしてくれてありがとう」
と声をかけてもらえた時。

仕事のやりがいは？Q1

正門からの並木通り。特に桜の時
期がお気に入りです。

キャンパスの好きな場所は？Q2

清掃中、忘れ物に気付くことが多
いです！貴重品は特に気を付けて
ほしいです。

明学生に心がけてほしいことQ3

さ
ん

中
村

清
掃
ス
タ
ッ
フ

さ
ん

来
田

清
掃
ス
タ
ッ
フ

さ
ん

齊
藤

緑
地
ス
タ
ッ
フ

学生や先生が授業や研究に集中し
やすい環境づくりができること。

仕事のやりがいは？Q1

図書館。雰囲気が良く、集中でき
る環境が整っていると思います。

キャンパスの好きな場所は？Q2

Q3

当たり前かもしれないですが、ご
みがごみ箱にきちんと捨てられて
います。きれいに使っていただき
ありがとうございます！

明学生に心がけてほしいこと

12：00-13：00
休憩

11：30-12：00

13：30-15：00

10：30-11：30

2号館
トイレ清掃

7：00-10：30

パレットゾーン
白金トイレ清掃

トレーニングルーム
給湯室清掃

歴史的建造物が印象的な白金キャンパス。
都会なのに自然も感じられます。明学カラ
ーのごみ箱が雰囲気にマッチします。

本館ごみ箱の
ごみ回収作業

10：3010：30

11：3011：30

橋本咲良（経営2年）、宮内彩花（芸術2年）、勝山ゆうき（国際1年）
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「ごみの分別」をすること

分別する前に
できることって？

みんなも一緒に
やってみよう！

キャンパス内のごみ箱の表示に
従って、まずは分別することか
ら。ごみが何に該当するか分か
らないときは調べてみよう！ 
新しい発見があるかも。

ペットボトルのラベルやキャッ
プを外してから捨てたり、容器
の汚れを水で落としてから捨て
たり…。資源をリサイクルする
ために一工夫を。

私たちに
できること

きれいなキャンパスで
快適に過ごすため、

私たちには何ができるのか
考えてみました。

清
掃
・
緑
地
ス
タ
ッ
フ
を
紹
介
！

P
IC
K
U
P
!

大自然のなかにある横浜キャン
パス。刈った草などを土に戻す
エコキャンパスを実施していま
す。皆さんがのびのび過ごせる
キャンパスを目指しています。

花が咲くシーズンが終わったら
伸びた草木をカット。また来年
も花が咲くように手入れします。

刈り込み

木に巻き付
いている雑草

は

手作業で取
り除きます。

伸びてきた草をひたすらカッ
ト。キャンパスが広いので、
日によって刈る場所を決めて
実施します。

草刈り

木が折れていないか、落ちてい
ないかなどを学生が来る前にチ
ェック。安全管理の観点で巡回
をします。

まずはキャンパスを巡回

剪定した枝などを緑の丘に集め、
チッパーで砕きます。堆肥など
を混ぜ込んで肥料にし、ごみを
出さない工夫をしています。

チッピング

キャンパス
横浜

開放的な空間と自然を全身で感じられるの
が横浜キャンパス。遠望橋からの景色はつ
い「きれい」と声が出てしまうほどの絶景。

ごみ箱に記載がある通り細かく分別することと、
ラベルは剥がして捨てるようにしています。

奥村果穂（国際1年）

明学をきれいに
保つために

いつもキャンパスが綺麗に保たれており、とて
も過ごしやすいです。朝早くから清掃してくだ
さり、本当にありがとうございます。

素材を判断した上で分別してごみを捨てるよう
に心掛けています。

室田素良（国際1年）

分別への意識を
持つようにしています！

他の時間帯に比べ、ごみ箱が容器やスプーンな
どでいっぱいになる昼食時、細かく回収してく
ださる心配りが嬉しいです。

あ
な
た
が
普
段

し
て
い
る
こ
と
は
？

明
学
生
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

緑地スタッフ

後藤さんの

1日に密着！

PICKUP!

11：30-12：30

9：30-11：30
休憩

作業
12：30-15：00

6：30-7：00
トラックで

巡回

9：00-9：30作業

7：00-9：00
作業

刈り込み後は表面が均一に！

管財課と
打ち合わせ

滞りなく、トラブルがなく業務を終了すること。
仕事のやりがいは？Q1

10号館の通路から見られるキャンパス風景と
富士山。

キャンパスの好きな場所は？Q2

教室の机の下のポケットにゴミを置き忘れない
ように！ 気持ちよく過ごせるようにしていき
ましょう。

明学生に心がけてほしいことQ3

さ
ん

笠
原

清
掃
ス
タ
ッ
フ

広大な自然を見られる。1年を通して四季を感
じられるところ。

仕事のやりがいは？Q1

遠望橋。冬の早朝、遠望橋からみる富士山が絶
景で好きです。

キャンパスの好きな場所は？Q2

たまにはスマホから目を離し、横浜キャンパス
の壮大な自然を感じてみてはいかがでしょうか。

明学生に心がけてほしいことQ3

さ
ん

後
藤

緑
地
ス
タ
ッ
フ

清掃・緑地スタッフさんへ一言！清掃・緑地スタッフさんへ一言！

13：0013：00

GOAL!

START!

6：30

14：0014：00

10：0010：00

6：30

１日のスケジュール
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