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授業

昼食

授業

日本のアニメや映画が好きで、お祭りや花
火大会など季節行事にも興味を持ちました。

日本に興味を持った理由は
なんですか？QQ ..

明るくて前向きな性格。熱意を持って、
「Do for Others」の理念を実践しています。

明学生の印象は？QQ ..

明学の活動に参加し、たくさんの人々と出
会って、ものすごく自信がつきました。

明学に留学して良かった
ことはどんなことですか？QQ ..

QQ AA＆留学生へ

教えて！明学留学生のリアルな1日
学生企画

明学から始まる人生の第2章
日本の文化が好きで、日本語を独学で勉強していま
した。さらに日本文化とつながりたい気持ちを抱き、
明学へ留学を決め、たくさんの人々と出会いました。
とても貴重な体験をしています。

もっと日本語を上達させたい！
幼い頃から外国に住んでみたいと思っていて、特に
日本に興味がありました。6年間日本語を勉強し、
もっと日本語を上達させたいと思って留学しました。
日本語の文法のほか、歴史や文化を学んでいます。

朝食、移動

昼食は友達と

朝、学校に行く途中でい
つもコーヒーを買います。
コーヒーを飲まないと1
日が始まりません。

友達とキャンパス内で一緒に昼食を取り
ながら、楽しくお話。友達と過ごす時間
が1番楽しいです。

課題をする

授業

3時間半くらい復習と予習

毎日必要不可欠な勉
強時間。大学で終わ
らせることが多いけ
れど、帰宅後にする
こともあります。

授業は多くて1日に4コ
マ！ 頑張ったあとには
自分へのご褒美においし
い夕食を食べます。

戸塚駅で
夕飯を食べる
授業の後は戸塚駅の周辺
で夕飯を食べることが多
いです。最近のお気に入
りはペッパーランチ。

大学の友達と
遊びに行きます。

キャンパス周辺や、
秋葉原、下北沢
などに行きます。

国際2年
YU PEIQI（ユ ハイキ）さん

正規留学生

サンフランシスコ州立大学
（アメリカ）

中国出身

SCOTT,Malcolm
（スコット マルコルム）さん

交換留学生
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学生寮を出て、
バスに並ぶ
毎朝駅から大学まで
向かいます。

予習
毎日予習と復習
をするため、結
構忙しいです。

holiday

holiday

ハイキさんの１日

対面授業が再開され、キャンパス内で留学生の姿を見かけることも増えてきました。
今回は、留学生のスケジュールや、国際交流ができる取り組みなどを調査しました。

これを機に留学生との交流を広げてみませんか？
渡邉歩理（英文3年）、宮澤 萌（消費情報環境法2年）、杉山彩乃（フランス文2年）、吉野彩花（社会1年）

ヤギがいたり、遠望橋の上から富士山が見
えたり、自然が多くてとても平和なイメージ。

明学に来て1番初めに
感じたことは？QQ ..

フレンドリーです。アメリカの文化につい
て聞いてくれ、会話が面白く、優しいです。

明学生の印象は？QQ ..

アメリカ人は正直に伝えるため、「本音と
建前」が、アメリカではあまりないこと。

母国と日本の1番の違いは
どんなところですか？QQ ..

QQ AA＆留学生へ

6限の授業を受けるため、白金キャン
パスに移動します。遠望橋の上から見
える富士山がお気に入り。 赤池勇輔さん（国際2年）

日本にいて留学のようにたく
さんの外国人と話せることは、
とても楽しく有意義です！

J-POPが好きで、
ギターで好きな曲を

演奏しています。

スコットさんの１日

FAVORITE SPOT!

横浜キャンパスから
白金キャンパスに向かう

FAVORITE SPOT!

特集 2　教えて！ 明学留学生のリアルな 1 日
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相原笑花（消費情報環境法4年）

留学生と関わることで、日本
・日本語を客観的に見ること
ができてとても面白いです！

コンビニが大好き！とても便利です。

日本の好きなところは
どんなところですか？QQ ..

駅は少し複雑で、私は渋谷駅で40分も迷
ったことがあります。

日本に来て困った
エピソードはありますか？QQ ..

キャンパスがきれいで、とても広く、1年
間勉強するにはいいところだと思いました。

明学に来て一番初めに
感じたことは？QQ ..

QQ AA＆留学生へ

図書館で
勉強する

電車で大学に行く
朝の電車はとても混んでい
ますが、それでもみんな並
んでいるので、時間通りに
大学へ行くことができます。

友達に「一緒に帰ろ？」と声をかけられ、
「いいです」と答えたら友達が1人で帰って
しまいました。その時の話し方が誤解を招
いたことに気付きました。

日本に来て困った
エピソードはありますか？QQ ..

明学で学び、国際環境での問題に取り組む
力や、あらゆる場面に対応できる柔軟な思
考力を身に付けられました。

明学に留学して良かった
ことはどんなことですか？QQ ..

海外生活は常に迷いと無力感を感じますが、
やりたい事を常に明確にし、目指して進め
ば自分の目標を達成できると思います。

留学に行ってみたいと
考えている人にメッセージQQ ..

QQ AA＆留学生へ

夕食
夕食は友達と外食するこ
とが好きです。異国にい
る時はやはり故郷の料理
が1番懐かしく感じます。

友達と
ラーメンを
食べる

明学で始まり、世界とつながる
明学で違う視点から国際的な問題を考え、国間の法
的問題を検討し、世界とつながる方法を考えたいと
思いました。将来は弁護士になり、国際的な取引で
生じる知的財産権問題の解決に貢献したいです。

日本語を学ぶためにやってきました！
イギリスのマンチェスター大学でフランス語と日本
語を学び、3年生の留学生として日本語を勉強する
ために明学に来ました。日本は美しく、また、明学
生はとても親切です！

マンチェスター大学（イギリス）

NAGPAL,Pranjali
（ナグパル プランジャリ）さん

交換留学生

お昼ごはんの
お弁当作り

読書

イ
ン
ス
タ
は

こ
ち
ら
！

一人暮らしを始めてか
ら、料理を好きになり
ました。毎日お弁当の
準備を楽しんでいます。

ゲーム
ゲームをすること
で、ストレスを解
消しています。

寝る前の読書は
幼い頃からの習
慣で、今でも続
けています。

歌舞伎を観る
同級生と「義経千本
桜」を観に行きまし
た。すごく面白かっ
たです。

東京の新しい場所に
出かけたり、

友人とおいしい
食べ物を食べたり

しています。
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留学生が学生生活を楽しく過ごせ
るよう、勉強や日本での生活につ
いて相談に乗ったりお手伝いをし
たりします。毎学期募集をしてい
るので、興味のある方はポートヘ
ボンをチェック！

22.. バディ活動に参加する

国際学生寮で、イベント企
画運営や留学生サポートを
行なう寮生リーダーです。
毎年度募集しています。

33.. 国際学生寮の
RA※になる

※Resident Assistant

もっと知ろう！

学内の
国際交流

国際センター公認の学生団体GAでは、留学生との
交流イベントや留学経験者との座談会など年間を通
じてイベントを開催しています。イベントの詳細は
ポートへボンもしくはInstagram（@mgglobalassociate）
でお知らせします！

11..GA※主催の交流イベントに参加する

※Global Associate

日本語の授業
この授業は結構難しい
ですが、先生はとても
やさしく手伝ってくれ
るので大丈夫です！

カイさんの１日ナグパルさんの１日

大学の図書館の蔵書
を利用し、課題を完
成させるだけではな
く、新たな知識も身
につけます。

図書館で
課題を
完成させる

FAVORITE SPOT!

食堂で友達と
昼ご飯を食べる

友達のベスさんと食堂で
チャーシューメンを食べ
ました！とてもおいしか
ったです！

FAVORITE SPOT!

グローバル法2年

WU JIAYI
（ゴ カイ）さん

正規留学生

holiday

小さい頃から
音楽好きで、今でも

毎週音楽教室に通って、
楽器の練習を
続けています。

中国出身

特集 2　教えて！ 明学留学生のリアルな 1 日
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