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就職活動における自由応募時の推薦書の発行について 

 

平素より本学学生の就職に関しまして、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

近年、自由応募での就職活動において、内々定と引き替えに推薦書の提出を求める等の事例

が見受けられます。これは、「2027（令和 9）年度卒業・修了予定者等の就職・採用活動に関す

る要請等について(令和 8年 3月 24日、内閣官房内閣審議官、文部科学省高等教育局長、厚生

労働省人材開発統括官、経済産業省経済産業政策局長の連名による発信文書)」にもあるよう

に、学生の職業の選択の自由を妨げる行為となる恐れがあります。 

そこで、本学として下記のとおり方針を定めましたので、何卒ご理解のほどよろしくお願い

い申し上げます。 

 

 

記 

 

 

2026年（令和 8年）11月より、大学からの推薦求人（学校推薦）の場合を除く自由応募の学

生に対して、学長名、或いはキャリアセンター長名での推薦状の発行は行わない。 

ただし、特に理系学部（情報数理学部）における推薦や、一部の技術系職種の求人の場合は

個別に判断する。 

 

以上 

 


