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マイナビ2025に登録済み
My CareerIDをお持ちの方

A B

①左のQRコードから
   マイナビ2026
   アプリをダウンロード
 して登録！

①左のQRコードから
   マイナビ2026アプリをダウンロードし、
 ID（メールアドレス）・PASSを入力！

マイナビにはじめて登録する

FINAL
Step就職ガイダンス

ーマイナビパートー

【推奨事項】
本日マイナビ2026サイトを使用します。今のうちに登録を済ませておきましょう！

※レジュメ※
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…25年卒よりも割合が増えた項目

【2026年卒】企業調査
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それぞれの採用フェーズをいつ開始するかについて、10月以前～1月の期間はすべて前年より増加

2026年卒 採用スケジュール_各フェーズの開始月
エントリー受付  n=1,007、ES受付〆切  n=719、個別企業セミナー n=642、面接開始 n=1,004、内々定出し n=977

出典：マイナビ2025年卒企業新卒内定状況調査（2024年11月リリース）

10月以

前
11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月

2024年 2025年

内々定出し 4.6% 3.2% 9.7% 7.5% 9.4% 20.5% 20.5% 12.4% 8.6% 1.2% 0.6%

ES受付〆切 10.6% 7.1% 7.0% 4.6% 7.2% 22.8% 9.3% 2.9% 2.9% 1.1% 2.6%

個別企業セミナー 18.5% 8.0% 7.0% 4.9% 7.3% 46.7% 3.5% 1.3% 0.6% 0.5% 0.4%

面接開始 9.2% 7.6% 8.2% 9.2% 9.2% 27.5% 19.0% 4.0% 4.1% 0.3% 0.4%

エントリー受付 31.4% 9.0% 7.1% 5.3% 7.2% 32.6% 1.3% 1.0% 2.5% 1.5% 0.4%
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面接ではどこを見られる？

3出典：2025年卒マイナビ企業新卒採用予定調査（2024年2月リリース）より一部抜粋

「明るさ・笑顔・人当たりの良さ」は多くの企業で注視

企業理解や自己理解とあわせて対策しよう！

63.3%

45.3%

39.8%

31.9%

28.5%

16.8%

13.8%

12.7%

12.6%
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明るさ・笑顔・人当りの良さ

入社したいという熱意

素直さや伸びしろ等の成長可能性

職場の雰囲気に合うか

まじめさ・誠実さ

言葉遣い・態度

臨機応変に対応できるか

自己紹介・自己PRの内容

企業・業界理解の深さ

25年卒

上場

面接時に特に注視するところ（重要度の高いものを3つまで選択）25年卒 n=1,669 上場 n=134

明るさ・笑顔・人当たりの良さ

※回答のうち上位項目のみ抜粋
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①エントリー候補
企業のリストアップ
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2月末までに
これだけは準備してほしい！

②三大質問の準備
(ガクチカ・自己PR・志望動機)

③選考対策

最低限すべき就活準備

本選考の主な流れ

+ 実践経験を積みながら、
自己分析・企業研究はし続けよう！

ES・筆記・面接・グループディスカッションなど
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25年卒文系学生（平均活動量）
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忙しくなる3月に向けて、2月末 までに

最大限の準備 を完了させておく必要あり。

出典：マイナビ 2024年卒 就職モニター調査（2023年8月）より一部抜粋

※全国調査の結果は、
いずれも4年8月までの活動量

21.6社 10.1社 2.3社

面接受験
エントリーシート
提出社数

内々定数エントリー社数

11.9社

(参考)25卒貴校
平均活動量(3月1日時点)

26.3社
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予約リスト内の企業は
自動でエントリーが完了
（エントリー時間の大幅短縮）

3月1日

3/1以降ログインすると
エントリー結果が確認できます（初回のみ）

※2月末まではリストに企業の追加・削除が可能です ※3/1になるまでは企業に個人情報は送られません ※画面は開発中のため変更の可能性があります

1月9日から開始！2月末まで

検討リスト＆応募済みの企業を予約リストに登録！

をタップ予約リスト追加

エントリーしたい企業は

6

候補企業を予約リストに入れる

気になる企業を予約リストに追加する！

登録した企業は
『企業管理』 で確認可能

検討リスト 応募済み

▼活用のメリット
①エントリー締め切りが終わってた・・を防ぐ！②自分軸の見直し、不足している情報を把握！

2月末まで
追加・削除
可能！
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【重要】予約リストのポイント
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▼特に覚えておいてほしいポイント

・2月28日(金)までは自由に追加・削除できます！
→少しでも良いと思ったらとりあえず追加しておこう！
※3月1日になるまでは企業に個人情報が送られることはありません。

・エントリー＝「本選考の申し込み」ではありません！
→選考に関する情報を受け取る機能なので、必ず活用しましょう。
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予約リストの確認＆削除の方法
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(株)○○会社

(株)△△会社

20社 ①企業管理

②予約リスト

③各企業右下の「削除」

2月28日までいつでも
追加・削除可能です！

❶

❷

❸

❸
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期間限定！プレゼントキャンペーン
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《プレゼント受け取りの流れ》
① マイナビ2026で気になる企業を「予約リスト」に登録  
② 上記QRコードからキャンペーンに応募
③ 10日程度でマイナビ2026のマイページ内「マイナビ編集部から」に届くメッセージからPDFを受け取り

《応募締切》 2/28（金）正午12:00

応募方法 予約リストに1社以上登録 + キャンペーンに申込み

キャンペーン応募はこちらから

エントリーシート、面接、筆記試験の

3つのテーマごとに10のコツを伝授！

※予約リスト・・・・・3月以降にエントリーしたい企業をリスト化できる機能です。 2月末までに興味のある企業をリストに登録しておこう!

※2月末まではリストに企業の追加・削除が可能です ※3/1になるまでは企業に個人情報は送られません

QRコード

自動的に生成された説明

PDF

直前対策 のコツ10

プレゼント

https://job.mynavi.jp/conts/2026/campaign/chokuzen10/?utm_source=print&utm_medium=ppt&utm_campaign=cs_guidance
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あなたはどちらのタイプ？
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検討リスト or 応募済み に

企業登録10社以下

検討リスト or 応募済み に

企業を10社以上登録しているA B

ワーク

あなたが好きなものや企業の魅力から企業を探せる
リストからエントリー候補企業を探していこう！

音楽・テレビ・映画

旅行・観光・ホテル

年間休日120日
×完全週休2日制

3年後定着率
90％以上

化粧品・ファッション

お菓子・お酒

など

検討リスト＆応募済み欄にある企業の
予約リスト追加をタップして

予約リストに企業を入れ替えしていこう！

①「企業管理」をタップ！

をタップ予約リスト追加

検討リスト 応募済み

※3月1日以降「応募済み」タブは消えます。

https://job.mynavi.jp/conts/2026/corp_search/
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22

@東京ビッグサイト
12:00-17:00

㊏

 味の素

 伊藤忠商事
 鹿島建設

 かんぽ生命保険

出展予定企業 一部抜粋 順不同 2024年11月21日時点

など

 警視庁

 KDDI
 コナミグループ

 サッポロビール

全学年対象｜入場無料｜入退場自由｜私服参加｜完全予約制

23 ㊐

＼約120業種 600社以上／

予約はコチラ
ポニーキャニオン

JTBグループ ｜ロッテ 
ニトリ  ｜森永乳業 
コナミグループ

味の素 ｜ 大日本印刷
NTT東日本 など 

出展予定企業（一部抜粋・順不同）

WEB
＼全国から約600社出展予定／

合説初出展企業も多数集結！
東京

※開催内容は諸般の事情により変更になる場合がございます。詳細および最新情報はマイナビ2026上で必ずご確認ください。

2026年春、大学・大学院・高専・短大・専門学校卒業予定者、
および卒業後も就職活動を継続中の既卒者、外国人留学生対象
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