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明治学院大学 横浜図書館 

No. 書名 著者名 出版社 出版年 

1 江戸の料理と食生活  原田 信男 編 小学館 2004 

2 豆腐百珍  吉井 始子 編 臨川書店 1980 

3 豆腐百珍 (とんぼの本） 
福田浩, 杉本伸子,     

松藤庄平 
新潮社 2008 

4 ロンドン食の歴史物語  アネット・ホープ 白水社 2006 

5 ジェイン・オースティン料理読本 
マギー・ブラック,       

ディアドレ・ル・フェイ 
晶文社 1998 

6 ディケンズとディナ-を  セドリック・ディケンズ モ－リス・カンパニ－ 1987 

7 プルーストの食卓  アンヌ・ボレル 構成・文 宝島社 1993 

8 中世貴族の華麗な食卓  マドレーヌ・P・コズマン 原書房 1991 

9 古代ギリシア・ローマの料理とレシピ 
アンドリュー・ドルビー,  

サリー・グレインジャー 
丸善 2002 

10 食の歴史 : 100のレシピをめぐる人々の物語 ウィリアム・シットウェル 風舎 2016 

11 あの人が愛した、とっておきのスイーツレシピ  
NHK「グレーテルの   

かまど」制作チーム 
大和書房 2012 

12 歴メシ! : 世界の歴史料理をおいしく食べる 遠藤 雅司 柏書房 2017 

13 おいしく世界史 庭乃 桃 柏書房 2017 

14 名画の中の料理 メアリー・アン・カウズ エクスナレッジ 2018 

15 中世ヨーロッパのレシピ  
コストマリー事務局,    

繻鳳花 
新紀元社 2018 

16 食べて味わう聖書の話 山口 里子 
オリエンス宗教    

研究所 
2018 

17 英雄たちの食卓 遠藤 雅司 宝島社 2018 

18 古代メソポタミア飯 遠藤 雅司 大和書房 2020 

あの偉人が食べた一皿から、有名な物語や名画に登場するごちそうまで、

過去の様々な時代や国の料理に関する本やレシピを集めました。 

https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00022574&opkey=B162190982271975&start=1&totalnum=6&listnum=4&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=000000
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00226823&opkey=B162190993025178&start=1&totalnum=2&listnum=1&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=00
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00329424&opkey=B162190993025178&start=1&totalnum=2&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=00
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00067133&opkey=B162191009138456&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00132659&opkey=B162191018749755&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=TN20067754&opkey=B162191021827234&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=TN30762586&opkey=B162191026781329&start=1&totalnum=2&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=00
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=TN20200973&opkey=B162191033586028&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=TN20507361&opkey=B162191038172008&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00266424&opkey=B162191043362554&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00281471&opkey=B162191046710389&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00287769&opkey=B162191049435155&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00288249&opkey=B162191052350689&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00290519&opkey=B162191054682675&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00300708&opkey=B162191056728578&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00308205&opkey=B162191059526695&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00329425&opkey=B162191061611640&start=1&totalnum=2&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=00
https://mgopac.meijigakuin.ac.jp/opac/opac_details/?reqCode=fromlist&lang=0&amode=11&bibid=BK00329423&opkey=B162191063863765&start=1&totalnum=1&listnum=0&place=&list_disp=20&list_sort=6&cmode=0&chk_st=0&check=0

