
9 教 会 の ト ピ ッ ク ス

アスリートデイと試合前の祈り
学校法人明治学院 学院牧師　北川善也

体育会の学生たちにキリストを

　今年度から学院牧師として運動部に所属する学
生向けのキリスト教プログラムを始めました。
　まず、大学宗教部に働きかけて始めたのが「ア
スリートデイ」です。授業期間中の月曜～金曜、 
13時から20分間チャペルアワーが行われています。
以前からこの大学礼拝に体育会の学生の参加が少
ないことを残念に思っていました。そこで、練習
が休みになることの多い月曜日に、聖書の言葉に
聞き、短いメッセージと黙想の時をもつことにしま
した。…

　

アメリカンフットボール部の試合前に祈る筆者。この祈りをYouTubeで
公開中。「明治学院大学　試合前の祈り」で検索

キャンドルライトを用いたアスリートデイの礼拝

※続きは「信徒の友」12月号よりご覧ください。




