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明治学院大学は、学生の要望や社会動向を踏まえ、新しいカタチの課外講座プロジェクトを 2013 年度よりス

タートしました。 
 

本学は、入学当初から学生生活の充実のために、学生団体による部活動やボランティアなどの課外活動へ

の参加を学生たちに推奨しています。今年度からは、その選択の幅を広げ、学生団体に所属していない学生

たちにも積極的に参加してもらうことをねらいとし、日常生活を豊かにするためのヒントや日ごろ抱えている問

題や悩みなどの解決につながるような講座を定期的に提供することにいたしました。 
 

この講座を始めるにあたっては、事前に学生たちにアンケート調査を実施し、どのような事柄に関心がある

のかを調べました。その結果に基づき、これまでに貯金や生活するための金銭感覚を身につける「家計管理」

のセミナーや、休暇を利用した学生らしい「旅」を提案する講座などを実施し、多くの学生が参加しました。講座

開催にあたっては、学生生活に役立つことに加え、本学と企業のCSR活動や既存サービスとのコラボレーショ

ンによる、学生の要望に合わせた講座を実施しております。 
 

今後は7月10日（水）に、(株)資生堂による肌トラブルや紫外線対策、就活向けのメイク術などの講習の他、

「化粧」を通して考える自己表現についての講座、さらに秋にはキリン（株）による、アルコール関連の問題や、

お酒の席でのマナーを学ぶ講座を実施します。その他にも学生の要望をふまえて企業のみならず、本学教職

員による幅広い分野・カタチでの講座を実施していく予定です。 
 

ぜひ本学の新しい取り組みについて、取材していただければ幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

課外講座プロジェクト 

■(株)エイチ・アイ・エス  6月25日（火） 12：30～13：30  横浜校舎 ※終了 

テーマ：「旅のススメ」～「人生」を豊かにするきっかけ・ツールとしての「旅」の魅力～ 

■大塚製薬（株）      7月10日（水） 12：30～13：20    横浜校舎 

テーマ： 「熱中症対策」～私生活における熱中症防止方法～ 

■（株）資生堂        7月10日（水） 15：30～17：30   白金校舎 

テーマ：「化粧のちから」～化粧を通した自己表現の方法を知る～ 

■キリン（株）  11月開催予定 場所未定 

 テーマ：「適正なお酒の飲み方」～先輩として、社会人として、知っておく必要があるお酒のマナー～ 

※その他にも多くの講座を実施・予定しております。 

■お問い合せ： 明治学院大学 学生課  TEL 03‐5421-5155 

 

取材・掲載についてのお問い合わせは…       明治学院大学 総合企画室（広報）   担当：渡辺、宮城 

〒108-8636 東京都港区白金台1-2-37   Tel：03-5421-5165（直通）  Fax：03-5421-5185 

   koho@mguad.meijigakuin.ac.jp    http://www.meijigakuin.ac.jp 
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