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2010年 9月 1日 
マスコミ関係各位 
 

明治学院大学 心理臨床センター 公開講座 

『親だって大変！ 不登校』  

 

子どもの不登校の原因は、「いじめ」、「学習不振」、「発達障害」などさまざまです。しかし、不登校

の原因に関係なく、保護者も子どもを叱りなだめ、なんとか学校に行かせようとするうちに、身心とも

に疲れ、ストレスが重なっていくケースが多々あります。 

 

この度、明治学院大学心理臨床センターは、不登校の子どもを抱える保護者を対象にした懇談会

を企画しました。本学専任カウンセラーによる講演の他、グループに分かれて、同じ境遇の親同士だ

からこそ話せる悩みや疑問をカウンセラーとともに語り合います。 

 

講演は先着60名、またグループ懇談会は先着30名となりますので、事前に電話でお申し込みくだ

さい。終了後はカウンセラーによる無料の個別相談会も行います。ぜひご参加ください。 

 

●日時 ： 2010年 9月17日（金）   13：00 ～ 17：00  

●内容 

【講演】 13：00～14：00 

  「不登校児童・生徒の保護者のメンタルヘルス」 

講師： 田所摂寿 （明治学院大学心理臨床センター 専任カウンセラー） 

【グループ懇談会】 14：30～16：00  ※定員30名 

【無料相談会】 16：00～17：00 

●会場 ： 明治学院大学 高輪校舎 15101教室 （東京都港区高輪3-1-5） 

（地下鉄南北線・三田線「白金台駅」徒歩8分） ※お車でのお越しはご遠慮ください。 

●定員 ： 60名 （但し、グループ懇談会は定員30名） 

●事前申込 ： 前日までに心理臨床センター（03－5421－5444）へお電話にてお申し込みください。 

         ※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

●参加費 ： 無料 

●お問合せ先 ： 明治学院大学 心理臨床センター  Tel：03-5421-5444（直通） 10：00～18：00  

取材のお問い合わせは…                 明治学院大学 広報室   担当：石井、村上 

〒108-8636 東京都港区白金台1-2-37   Tel：03-5421-5165（直通）  Fax：03-5421-5185 

   koho@mguad.meijigakuin.ac.jp    http://www.meijigakuin.ac.jp 
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